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Положение 
о режиме занятий учащихся муниципального бюджетного учреждения 
дополнительного образования «Детская школа искусств «Этнос» 

1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным 

•законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», Федеральными государственными требованиями (далее - 
ФГТ) к минимуму содержания, структуре, условиям и срокам 
реализации дополнительных предпрофессиональных 
общеобразовательных программ в области искусства (далее - ДНОМ), 
Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 
(СанПиН), иными нормативно-правовыми актами в сфере образования. 
Уставом, иными локальными актами муниципального бюджетного 
учреждения дополнительного образования «Детская школа искусств 
«Этнос» (далее - ДШИ «Этнос»). 

1.2. Настоящее Положение разработано с целью: 
регулирования организации образовательного процесса, каникулярного 
времени, летнего отдыха; 
установления оптимального режима занятий учащихся ДШИ «Этнос», 
способствующего созданию наиболее благоприятных условий для 
успешного освоения ими дополнительной образовательной программы 
(далее - ДОП) наряду с освоением основных образовательных 
программ начального общего и основного общего образования в 
общеобразовательных учреждениях. 

1.3. Настоящие Положение обязательно для исполнения всеми участниками 
образовательных отношений в ДШИ «Этнос» 

1.4. Настоящее Положение, все изменения и дополнения к нему 
принимаются Педагогическим советом ДШИ «Этнос» и утверждаются 
приказом директора.  
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2. Режим занятий учащихся 

2.1. Общие сроки реализации ДОП определяются ФГТ или учебными 
планами дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 
программ (далее – ДООП). 

2.2. Организация образовательного процесса в ДШИ «Этнос» регулируется 
учебными планами, годовым учебным календарным графиком, 
расписанием учебных занятий, планом мероприятий внеурочной 
(внеклассной) деятельности, графиками аттестационных, творческих 
мероприятий. 

2.3. Образовательный процесс в ДШИ «Этнос» осуществляется в 
двухсменном режиме.  

2.4. Начало занятий с учащимися – не ранее 8.00 ч., окончание – не позднее 
20.00 ч. 

2.5. Изменения в режиме образовательного процесса (приостановление 
образовательного процесса) допускаются по производственной 
необходимости и по обстоятельствам, не зависящим от ДШИ «Этнос» 
(в случаях неблагоприятных погодных условий,  объявления карантина 
и др.). 

2.6. Для обеспечения сбалансированной организации образовательного 
процесса в ДШИ «Этнос» установлены общие для всех реализуемых 
ДОП сроки продолжительности учебного года и каникулярного 
времени, отражающиеся в годовом учебном календарном графике, 
согласно которому: 

2.6.1. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в сроки, 
установленные годовым календарным учебным графиком. 
Календарный график разрабатывается на каждый учебный год и 
утверждается приказом директора ДШИ «Этнос». В том случае, если 1 
сентября приходится на выходной день, учебный год начинается в 
первый, следующий за ним, рабочий день. 

2.6.2. Перенос сроков начала учебного года более чем на десять календарных 
дней может осуществляться в исключительных случаях по решению 
учредителя. 

2.6.3. Учебный год составляют учебные периоды: четверти. Количество 
четвертей — 4. 

2.6.4. Продолжительность учебного года для учащихся, осваивающих ДПОП 
или ДООП в ДШИ «Этнос», с первого класса по класс, 
предшествующий выпускному классу, составляет 39 недель, в 
выпускных классах – 40 недель.  

http://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznaya_deyatelmznostmz/
http://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznaya_deyatelmznostmz/
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2.6.5. Продолжительность учебных занятий по расписанию в первом классе 
ДПОП «Музыкальный фольклор», ДООП «Корейское национальное 
искусство» (кроме специализации «Вокальное творчество») составляет 
32  недели, в остальных классах всех ДОП  – 33 недели. 

2.6.6. Аудиторные занятия с учащимися в процессе реализации ДОП 
проводятся в  индивидуальной, мелкогрупповой, групповой форме. 

2.7. Резерв учебного времени, предусмотренный  учебными планами ДОП в 
объёме одной недели в учебном году, используется в ДШИ «Этнос» 
для создания условий организованного начала учебного года и 
составления расписаний занятий, в первую неделю учебного года.    

2.8. Заключительная неделя учебного года предназначается для проведения 
консультаций, мероприятий промежуточной и итоговой аттестации, 
отчётных мероприятий (по отдельным графикам); проведения (при 
необходимости) занятий взамен пропущенных в течение учебного года, 
подготовки (при необходимости) к предстоящим творческим 
мероприятиям различной направленности, подбора и разбора 
репертуара на новый учебный год.  

2.9. Расписание групповых занятий по каждой из реализуемых ДОП 
составляется для создания наиболее благоприятного режима труда и 
отдыха детей  с учетом установленных санитарно-гигиенических норм, 
а также рационального использования учебных кабинетов.  
Расписание учебных занятий утверждается директором ДШИ «Этнос». 

2.10. При возникновении необходимости расписание, составленное и 
утверждённое директором в начале учебного года, может 
корректироваться. 

2.11. Общий объём недельной учебной нагрузки учащегося (количество 
учебных занятий в неделю) устанавливается в соответствии с учебным 
планом каждой ДОП. 

 Максимальная нагрузка учащихся не должна превышать 26-ти часов в 
неделю, аудиторная нагрузка – 14-ти часов в неделю (ДПОП)  и, как 
правило, 10-ти часов в неделю (ДООП).  

2.12. Занятия с детьми могут проводиться в любой день недели согласно 
расписанию.  
Внеучебные мероприятия, сводные репетиции учебно-творческих 
коллективов и иные творческие мероприятия могут проводиться в 
выходные дни и каникулярное время. При этом максимальный объем 
недельной аудиторной учебной нагрузки учащихся не должен 
превышать установленный нормами и требованиями. 

2.13. Единицей измерения учебного времени и основной формой 
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организации учебно-воспитательной работы является урок. 
2.14. Продолжительность аудиторных занятий (уроков), равная одному 

академическому часу, в соответствии с учебными планами, 
возрастными особенностями детей и установленными санитарно – 
гигиеническими нормами, составляет: для индивидуальных предметов 
– 30 минут в 1 классе, 35 минут во 2 классе, 40 минут с 3 по 8(9) 
классы; для групповых предметов – 40 минут во всех классах. После 
каждого урока предусмотрена перемена продолжительностью не менее 
10 минут.  

2.15. После каждого учебного периода следуют каникулы (периоды отдыха 
для детей). Продолжительность каникул в течение учебного года 
составляет не менее 30 календарных дней. 

2.16. В учебном году предусматриваются осенние, зимние, весенние 
каникулы в сроки, установленные годовым календарным учебным 
графиком.  

2.17. Осенние, зимние, весенние каникулы планируются, преимущественно, 
в сроки, предусмотренные при реализации основных образовательных 
программ начального общего и основного общего образования в 
общеобразовательных учреждениях.  

2.18. Для детей-первоклассников семилетнего возраста, обучающихся в 
ДШИ «Этнос» по ДПОП «Музыкальный фольклор» и ДООП 
«Корейское национальное искусство» (кроме специализации 
«Вокальное творчество») в середине учебного года (в третьей четверти) 
устанавливаются дополнительные каникулы в объёме 1 недели.  

2.19. Летние каникулы устанавливаются в объеме 13 недель, за исключением 
последнего года обучения. 
 


